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近年来西藏葡萄栽培面积在大幅增加，是发展

最快、效益最高的果树产业之一，种植葡萄已成为

农牧民致富的重要途径。夏黑葡萄是欧美杂交品

种，具有早熟、无核、果实品质佳等优点，深受市场

和消费者欢迎。目前，西藏拉萨市高效日光温室夏

黑葡萄栽培主要以促早栽培为主，栽培方式为“Y”
形和“H”形树形，南北向。日光温室夏黑一般在 5
月中旬完成第一次采收。为合理利用拉萨光热资

源，满足秋冬季葡萄鲜果的市场需求，2019年团队

开始进行高效日光温室夏黑葡萄一年两次结果技

术研究，获得了良好的效果，实现一次结果在 5月
中旬采收，二熟在 11月底采收。夏黑二次果 11月
底成熟，每 667 m2产量 1 250~1 500 kg，可溶性固形

物含量 21.5%~22.6%，由于上市时间晚（在冬季），

市场上基本没有葡萄鲜果，葡萄销路好、价格高，经

济效益极其显著。

１ 试验地基本概况

二次结果技术研究在拉萨国家农业科技园区

高效日光温室内进行［1-3］。地理位置北纬 29°40'，
东经 116°29'，海拔 3 648.7 m，气候温凉，属高原季

风温带半干旱气候，气温日较差大，年较差小，年平

均气温 6~7.5 ℃，平均最高气温 15.4 ℃，最低气温

0.7 ℃；全年≥0 ℃的活动积温 2 887 ℃，年均降水量

450 mm，降雨多集中在6-8月，占全年的90％以上；

春旱普遍，初夏干旱也时常发生；光能资源丰富，年

日照时数达 3 021 h，太阳辐射量 7 745 MJ/m2，全年

≥0 ℃的有效辐射2 700 MJ/m2，无霜期为135~145 d。
非常适合夏黑葡萄一年不连续二次结果。

拉萨设施夏黑葡萄一年两茬结果技术研究
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摘 要：2019-2021年，在西藏拉萨市以 7年生夏黑葡萄为试验材料，连续 3年开展设施夏黑葡萄一年不连续二次结果试验，结果表明：夏黑

二次果 12月初成熟，每 667 m2 产量 1 000~1 250 kg，可溶性固形物含量 21.5%~22.6%，突破了在高原地区夏黑葡萄亩产翻一番的技术瓶颈，

经济效益十分显著。
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日光温室砖墙钢架结构，长 56 m，宽 8 m，矢高

3.5 m，聚乙烯无滴膜，覆盖保温被，安装自动卷帘

设备。土壤有效土层厚度 50 cm的面积占 80％，砂

壤土，耕性好。有机质含量为 1.79％，全氮含量

0.195±0.152％；碱解氮 124.5 mg/kg左右；平均全磷

含量为 0.182％左右；全钾 2.35％，但速效钾含量

低；微量元素比较丰富，富含铁、铜、锌、锰、硼、钼等

元素。

2 第一次结果管理

2.1 休眠期管理

11月初进行修剪，副梢采用中短梢修剪，留

2~4个芽，便于冬芽萌发。修剪完后及时灌水并进

行全硼石硫合剂消杀，并覆盖保温被降温，提前强

迫休眠。休眠时间一般控制在50~55 d。
2.2 生长期管理

次年1月初进行升温，发芽后，留2芽，一个结果

芽，一个备用芽，一般留第1芽和第3芽或第4芽；每

株留 8~10个结果枝，每结果枝间距 15~20 cm，选留

强壮枝条。花前 7 d疏除花序上的副穗，留穗尖结

果，留穗尖 8~10 cm，花前用 20 mg/L赤霉酸进行拉

穗，花后 10 d左右用 20 mg/L赤霉酸进行膨果处理。

果穗形状呈圆柱形，单穗质量控制在 650~850 g，
每 667 m2产量控制在 1 000 kg左右。结果枝果穗

以上留 6片叶摘心，枝条长度控制在 1.3~1.4 m，叶
片保证 15~18片。5月中旬成熟，一次性采收上市。

结合追肥灌水，前期以高氮型水溶性肥料为主N，
P，K（25-10-15），着色至采收前以高钾型水溶性肥

料为主 N，P，K（12-8-30）。灌溉次数根据土壤墒

情确定，果实成熟期控制灌水。

2.3 产量控制

第 1茬果按常规生产管理，但每 667 m2产量必

须控制在 900~1 000 kg以内，使树体合理负载，不

至过重，保证果实正常转色成熟，达到优质果水平

后上市。

2.4 采收

枝条叶片 1/3黄花，果柄基部 3 cm处变褐，即

可采收。

2.5 采后养分积累

夏黑葡萄树势偏旺，花芽在当年短时间内不易

形成，第 1茬果采摘后必须要有 50 d时间的营养积

累，以供花芽分化孕育期之需。

2.6 采后施肥

果实采摘后及时施 3~5次高钾型肥料水溶性

N，P，K（（12-8-30）每 667 m2追 5 kg，并灌水以恢复

树势。

3 第二次结果管理

3.1 二次修剪

在一熟果实采收后 50 d，即 7月 5-10日。待 6
芽以下枝条木质化，对当年生枝条在 5~6芽处修

剪，并去除所有叶片。

3.2 涂破眠剂

剪口下的第 5~6冬芽涂 50%单氰胺水剂 25倍
液破眠；涂芽后及时灌 1次透水，促使葡萄萌芽

整齐。

3.3 萌芽后管理

破眠剂涂抹后，10 d萌芽，即 7月 15-20日。萌

芽后 10 d开始抹芽，第 5芽有果，抹掉第 6芽，第 5，
6芽都无果则只留第 5芽，第 6芽有果，抹掉第 5芽。

抹芽后管理同第一次结果管理。

3.4 保花保果

葡萄二次果管理中易发生白粉病，花前可用

50%可湿性粉剂甲基硫菌灵 1 000~1 500倍液，在

发病初期，每隔 7~10天喷 1次，连续喷 3~4次预防

白粉病。花前用 20 mg/L赤霉酸进行拉穗，花后

10 d左右用20 mg/L赤霉酸进行膨果处理。

3.5 疏花疏果、整穗

坐果后一般只留 1个副梢 1个果穗。夏黑葡萄

果穗较长，整穗时剪去果穗基部 2~3个支穗，同时

剪去过长的果穗尖部 6~8 cm，使果穗呈圆柱状，商

品性好。通过疏花疏果、整穗每 667 m2留果穗

900~1 300穗，平均每穗质量750 g。
3.6 扣棚保温

葡萄果实需 20 ℃以上的温度才能膨大生长成

熟。拉萨气温在 10月中旬逐渐降低，外界夜间温

度 9 ℃，此时需进行扣棚增温，一般晴天白天上午

气温达到 20~22 ℃时打开天窗、腰窗进行通风降

温，下午气温低于 20 ℃时扣棚保温，直到 11月底葡

萄正常成熟。采收同第一次果采收标准。

4 夏黑葡萄一年两熟栽培物候期

西藏拉萨市夏黑葡萄一年两熟栽培物候期如

表 1所示，一熟的生长期 110~120 d，二熟的生长期

120~130 d。
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5 夏黑葡萄一年两熟果实基本特性

西藏拉萨市夏黑葡萄一年两熟果实品质基本

特性如表 2所示，一熟的单穗质量 500~650 g，可溶

性固形物含量 20%~22%，二熟的单穗质量 700~
800 g，可溶性固形物含21%~24%。

表2 拉萨一年两熟夏黑葡萄果实品质基本特性

次数

第1次
第2次

单粒质量/g
4.3
5.2

单穗质量/g
645
755

kg/667 m2

1375
1425

可溶性固形物

含量/%
21.8
23.1

注：1.按照每穗留果 150粒，分别取果穗上、中、下位置 3粒，取

平均值后得单粒质量。

2.温室每排第 2株、第 4株，第 6株左右两边分别取 2穗果，取

平均值后得单穗质量。

3.温室每排第2株、第4株，第6株左右两边分别取2穗果，在果

穗上、中、下不同位置取3粒进行可溶性固形物含量测定，取平均值。

6 拉萨日光温室内温度管理

温度是影响葡萄设施内生长的重要环境因子

之一［4］。第一熟日光温室中温度从 1月初到 5月中

旬果实成熟，温度整体呈上升趋势，萌芽期适宜温

度控制在16~22 ℃，花期适宜温度控制在22~26 ℃，

果实膨大期到成熟期适宜温度控制在 26~29 ℃。

第二熟日光温室中温度从 7月中旬到 11月底果实

成熟，温度整体上呈先升后降的趋势，萌芽期适宜

温度控制在 22~25 ℃，花期适宜温度控制在 26~
29 ℃，果实膨大期到成熟期适宜温度控制在 22~
26 ℃。

7 肥水管理

肥水一体化管理，萌芽至果实着色前，主要以高

氮型水溶性肥料为主N，P，K（25-10-15），结合灌水

追施5 kg/667 m2，着色后主要以高钾型水溶性肥料为

主N，P，K（12-8-30），结合灌水追施5 kg/667 m2。

8 病虫害防治

夏黑在拉萨表现抗病性强，主要采取预防为

主，落叶修剪后，全园进行喷施 2个波美度计石硫

合剂，萌芽破绒前，全园再次进行喷施 1个波美度

计石硫合剂，整个生育期无病虫害发生。

9 小结

由于拉萨年日照时间 3 000 h左右，葡萄易成

花芽，一般第 1年栽植，第 2年结果，成花坐果率高，

病虫害少，投入成本低，产出高，经济效益可观［5-7］。
夏黑葡萄一年两熟栽培技术要求比较高，近 3年
来，研究团队通过高效日光温室一年两熟夏黑葡萄

栽培技术研究示范，形成了一套比较成熟的拉萨高

效日光温室夏黑葡萄一年两熟栽培技术，便于在西

藏进行推广应用。
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表1 拉萨一年两熟夏黑葡萄栽培物候期

次数

第1次
第2次

升温

1月5日
7月10日

萌芽

1月15日
7月18日

拉穗

2月15日
8月18日

膨大

3月5日
9月2日

着色

4月8日
10月12日

采收

5月10日
11月28日

注：1.拉穗时间在开花前7天进行。

2.果实采收标准，叶片1/3黄花，果柄颜色变褐。
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