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摘 要:为明确西藏野生青甘韭的营养成分,以2021—2022年间西藏自治区农科院二次科考期间收集的18份野生青甘韭

为研究对象,对可溶性蛋白含量、可溶性总糖含量、粗脂肪含量、类胡萝卜素含量、花色甘含量、VC含量等20个营养指标进

行测量分析。结果表明:粗脂肪含量变化趋势与粗灰分含量变化趋势一致;叶绿素含量、VC含量、类胡萝卜素含量、花色苷

含量变化趋势一致;总淀粉含量>支链淀粉含量>直链淀粉含量,总淀粉含量、支链淀粉含量、直链淀粉含量变化趋势一致;

总黄酮含量、总酚含量、单宁含量变化趋势一致;游离脂肪酸含量、铵态氮含量变化趋势一致。猜测在青甘韭中粗脂肪含量

和粗灰分含量存在正相关性;叶绿素含量、VC含量、类胡萝卜素含量、花色苷含量存在正相关性;总淀粉含量、支链淀粉含

量、直链淀粉含量存在正相关性;总黄酮含量、总酚含量、单宁含量存在正相关性;游离脂肪酸含量、铵态氮含量存在正相关

性;硝酸盐含量远大于亚硝酸盐含量,可能与西藏独特的地理土壤环境有关。BI224、SC2021070、SC2021046含有较高含量

的可溶性固形物、总淀粉、支链淀粉、总黄酮、游离脂肪酸、铵态氮和硝酸盐含量。
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Abstract:ToclarifythenutritionalcomponentsofwildQingganleekinXizang,18samplesofwildQingganleekcollectedduringthesecond
scientificsurveybytheXizangAcademyofAgriculturalSciencesfrom2021to2022wereusedasexperimentalmaterials.Twentynutritional

indicators,includingsolubleproteincontent,totalsolublesugarcontent,crudefatcontent,carotenoidcontent,anthocyanincontent,andvi-

taminCcontent,weremeasuredandanalyzed.Resultsshowedthatthetrendofcrudefatcontentinthebarchartwasconsistentwiththatof

crudeashcontent;thetrendsofchlorophyllcontent,vitaminCcontent,carotenoidcontent,andanthocyanincontentwereconsistent;total

starchcontent>amylopectincontent>amylosecontent,andthetrendsoftotalstarch,amylopectin,andamylosecontentwereconsistent;the

trendsoftotalflavonoidcontent,totalphenolcontent,andtannincontentwereconsistent;thetrendoffreefattyacidcontentwasconsistent

withthatofammoniacalnitrogencontent.Itisspeculatedthatthereisapositivecorrelationbetweencrudefatcontentandcrudeashcontent

inQingganleek;positivecorrelationsexistamongchlorophyllcontent,vitaminCcontent,carotenoidcontent,andanthocyanincontent;posi-

tivecorrelationsexistamongtotalstarch,amylopectin,andamylosecontent;positivecorrelationsexistamongtotalflavonoid,totalphenol,

andtannincontent;apositivecorrelationexistsbetweenfreefattyacidcontentandammoniacalnitrogencontent;nitratecontentismuch

higherthannitritecontent,whichisspeculatedtoberelatedtoXizang’suniquegeographicsoilenvironment.BI224,SC2021070,and

SC2021046containrelativelyhighlevelsofsolublesolids,totalstarch,amylopectin,totalflavonoids,freefattyacids,ammoniacalnitrogen,

andnitrate.
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  西藏各地分布着丰富的野生葱属植物资源,
青甘韭(Alliumprzewalskianum Regel)为西藏

当地特色的野菜资源,属于石蒜科葱属多年生草

本植物[1],具有较高的营养价值和产业化开发利

用价值[2]。青甘韭富含 VC、可溶性总糖和可溶

性蛋白质以及多种矿物质,对于维持人体正常生

理功能具有重要作用[3]。研究表明,青甘韭中的

多酚类化合物和硫化物具有较强的抗氧化活性,
能够清除体内的自由基,减缓细胞老化过程,从
而降低患慢性疾病的风险[4]。通过定量分析,青
甘韭甲醇提取物表现出最高的多酚含量、黄酮类

含量和单宁含量。青甘韭的提取物对沙门氏菌

具有显著抗菌活性,可以作为开发针对病原细菌

有效药物的潜在药用植物[5]。
野生青甘韭由于每年采集时间集中、周期较

短,制约了其作为特色产业的发展,故人工栽培

是促进其产业化发展的关键[6]。内蒙古独特的

干旱半干旱生态是抗性育种的优良基因库,可加

强野生葱属植物引种驯化[7]。青甘韭和宽叶韭

是具有开发利用价值的两种野生葱属植物,适度

遮光可降低粗纤维含量,提升口感品质[8]。红光

处理利于青甘韭中钙、硼、锌、铁、硒的提高及粗

纤维的降低[9-10]。青甘韭相比二倍体,四倍体生

长更快,水分、能量、生物量积累量更高,磷和半

胱氨酸含量更高,纤维含量较低。来自更高海拔

的四倍体具有更大的生物量以及更高含量的矿

物质镁、铁、锰、铜[11]。多倍化是植物进化及多样

性形成最重要的方式之一,对当前植物多样性做

出了巨大贡献[12-13]。
目前对青甘韭的研究主要集中于基因多倍

体[14]及干旱胁迫[4]、氮磷钾[15]、遮光[10,16]等不同

环境对青甘韭的生长影响等方面,鲜少有对野生

青甘韭营养成分深入分析的研究报道。为了明

确西藏野生青甘韭的营养成分,本研究对西藏18
份野生青甘韭的可溶性蛋白含量、粗蛋白含量、
粗脂肪含量、可溶性总糖含量、类胡萝卜素含量、
花色苷含量、VC含量等20个营养指标进行了测

量分析,探讨西藏18份野生青甘韭各营养成分

之间的相关性,旨在为西藏野生青甘韭营养物质

和活性成分的后续研究开辟新思路。

1 材料和方法

1.1 实验材料

以2021—2022年青藏高原二次科考期间在

西藏收集的18份野生青甘韭为实验材料,这些

材料种植于西藏拉萨国家青藏高原作物种质资

源圃蔬菜圃,2024年10月22日采集送检。采集

方法为:每一实验小区采收新鲜植株10株,去掉

所有根部及杂物,洗净,用洁净的刀将葱快速切

碎混匀后,按3分法分份。将3份材料快速放置

于液氮中冷冻送检。以BI222样品作为对照组。

1.2 实验方法及指标测定

在实验室用以下方法对各项指标进行测定:
采用考马斯亮蓝法测定可溶性蛋白含量;采用蒽

酮比色法测定可溶性总糖含量;采用凯氏定氮法

测定粗蛋白含量;采用索氏提取法测定粗脂肪含

量;通过高温灼烧法测定粗灰分含量;采用酸水解

法测定总淀粉含量;采用碘蓝比色法测定直链淀

粉和支链淀粉含量;使用手持折光仪或阿贝折光

仪测定可溶性固形物含量;采用分光光度法测定

叶绿素含量;采用分光光度法测定类胡萝卜素含

量;采用pH示差法测定花色苷含量;采用2,6 二

氯靛酚滴定法测定VC(总抗坏血酸)含量;采用硝

酸铝比色法测定总黄酮含量;采用福林-酚法测

定总酚含量;采用皮粉法测定单宁含量;采用酸碱

定法测定游离脂肪酸含量;采用纳氏试剂比色法测

定氨态氮含量;采用紫外分光光度法测定硝酸盐含

量;采用格里斯试剂比色法测定亚硝酸盐含量。

1.3 数据处理

采用 Excel2003进行数据统计整理,使用

GraphPadPrism9.5数据分析软件对数据进行

作图分析。

2 结果与分析

2.1 可溶性蛋白含量

由图1可知,SC2021071、BI112、BI036含有

较高 的 可 溶 性 蛋 白 含 量;BI100、NQ2021011、

SC2021046 含 有 较 低 的 可 溶 性 蛋 白 含 量;

SC2021071、BI213、BI112、BI060、SC2021070、

BI036的可溶性蛋白含量显著高于BI222的可溶

性蛋 白 含 量;BI100、NQ2021010、NQ2021011、

NQ2021013、SC2021046的可溶性蛋白含量显著

低于BI222的可溶性蛋白含量。

2.2 可溶性总糖含量

由 图 2 可 知,NQ2021011、SC2021070、

SC2021046 含 有 较 高 的 可 溶 性 总 糖 含 量;

SC2021071、BI060、BI07含有较低的可溶性总糖
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含 量;BI100、BI224、BI213、BI211、BI112、

NQ2021011、SC2021070、BI06、SC2021046、BI036
的可溶性总糖含量显著高于BI222的可溶性总

糖含量;SC2021071、BI060、BI07的可溶性总糖

含量显著低于BI222的可溶性总糖含量。

注:不同小写字母表示与

CK相比差异显著(p<0.05),下图同。

图1 18份青甘韭可溶性蛋白含量分析

图2 18份青甘韭可溶性总糖含量分析

2.3 粗蛋白含量

由图3可知,BI224、BI211、SC2021070含有较

高的粗蛋白含量;SC2021071、BI060、NQ2021013
含有 较 低 的 粗 蛋 白 含 量;BI224、BI211、BI112、

SC2021070、BI03、BI05、SC2021046、BI036的粗

蛋白 含 量 显 著 高 于 BI222 的 粗 蛋 白 含 量;

SC2021071、BI060、NQ2021010、BI07、NQ2021013
的粗蛋白含量显著低于BI222的粗蛋白含量。

图3 18份青甘韭粗蛋白含量分析

2.4 粗脂肪、粗灰分含量

由图4可知,BI222、BI060、BI06含有较高的

粗脂肪含量;SC2021071、NQ2021010、BI05、BI07含

有较低的粗脂肪含量;BI06的粗脂肪含量显著高

于BI222的粗脂肪含量;SC2021071、NQ2021010、

BI05、BI07的粗脂肪含量显著低于BI222的粗脂

肪含量。

BI222、BI112、BI06含有较高的粗灰分含量;

SC2021071、NQ2021010、BI07含有较低的粗灰分

含量;BI06的粗灰分含量显著高于BI222的粗灰

分含量;SC2021071、BI100、BI224、BI213、BI211、

BI060、NQ2021010、NQ2021011、SC2021070、

BI03、BI05、BI07、NQ2021013、SC2021046、BI036
的粗灰分含量显著低于BI222的粗灰分含量。

图4表明,粗脂肪含量与粗灰分含量的柱状

图变化趋势一致,猜测在青甘韭中粗脂肪含量和

粗灰分含量存在正相关性。

图4 18份青甘韭粗脂肪、粗灰分含量分析
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2.5 叶绿素、VC(总抗坏血酸)、类胡萝卜素、花
色甘含量

由图5可知,BI222、BI112、BI06含有较高的

叶绿素含量;SC2021071、NQ2021010、BI07含有较

低的叶绿素含量;BI06的叶绿素含量显著高于

BI222的 叶 绿 素 含 量;SC2021071、BI100、BI224、

BI213、BI211、BI112、BI060、NQ2021010、NQ2021011、

SC2021070、BI03、BI05、BI07、NQ2021013、

SC2021046、BI036的叶绿素含量显著低于BI222
的叶绿素含量。

BI222、BI060、BI06含有较高的 VC含量;

SC2021071、NQ2021010、BI07含有较低的VC含

量;BI06的 VC含量显著高于 BI222的 VC含

量;SC2021071、BI100、BI224、BI213、BI112、

BI211、NQ2021010、NQ2021011、SC2021070、

BI03、BI05、BI07、NQ2021013、SC2021046、BI036
的VC含量显著低于BI222的VC含量。

BI222、BI112、BI06含有较高的类胡萝卜素

含量;SC2021071、NQ2021010、BI07含有较低的

类胡萝卜素含量;BI06的类胡萝卜素含量显著高

于BI222的类胡萝卜素含量;SC2021071、BI100、

BI224、BI213、BI211、BI112、BI060、NQ2021010、

NQ2021011、SC2021070、BI03、BI05、BI07、

NQ2021013、SC2021046、BI036的类胡萝卜素含

量显著低于BI222的类胡萝卜素含量。

BI222、BI112、BI06含有较高的花色苷含量;

SC2021071、NQ2021010、BI07含有较低的花色

苷含量;BI06的花色苷含量显著高于BI222的花

色苷含量;SC2021071、NQ2021010、NQ2021011、

BI03、BI05、BI07、NQ2021013的花色苷含量显著

低于BI222的花色苷含量。
图5表明,叶绿素含量、VC含量、类胡萝卜

素含量、花色苷含量的柱状图变化趋势一致,猜
测在青甘韭中叶绿素含量、VC含量、类胡萝卜素

含量、花色苷含量存在正相关性。

图5 18份青甘韭叶绿素、VC(总抗坏血酸)、类胡萝卜素、花色甘含量分析

2.6 可溶性固形物含量

由图6可知,BI224、SC2021070、SC2021046

含有 较 高 的 可 溶 性 固 形 物 含 量;SC2021071、

BI060、BI07含 有 较 低 的 可 溶 性 固 形 物 含 量;
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BI100、BI224、BI213、BI211、BI112、NQ2021011、

SC2021070、BI05、BI06、SC2021046、BI036的可

溶性固形物含量显著高于BI222的可溶性固形

物含量;BI060的可溶性固形物含量显著低于

BI222的可溶性固形物含量。

图6 18份青甘韭可溶性固形物含量分析

2.7 总淀粉、直链淀粉、支链淀粉含量

由图7可知,BI224、SC2021070、SC2021046
含有较高的总淀粉含量;BI222、BI060、BI07含有

较低的总淀粉含量;BI100、BI224、BI211、BI112、

NQ2021011、SC2021070、SC2021046、BI06、BI036
的总淀粉含量显著高于BI222的总淀粉含量。

SC2021070、SC2021046、BI036含有较高的

直链淀粉含量;NQ2021010、BI03、NQ2021013含

有较低的直链淀粉含量;SC2021070的直链淀粉

含量显著高于BI222的直链淀粉含量。

BI224、SC2021070、SC2021046含有较高的

支链淀粉含量;BI060、NQ2021010、NQ2021013
含有较低的支链淀粉含量;BI224、BI211、BI112、

NQ2021011、SC2021070、BI06、SC2021046、BI036
的支链淀粉含量显著高于BI222的支链淀粉

含量。
图7表明,青甘韭中总淀粉含量>支链淀粉

含量>直链淀粉含量,总淀粉含量、支链淀粉含

量、直链淀粉含量的柱状图变化趋势一致,猜测

在青甘韭中总淀粉含量、支链淀粉含量、直链淀

粉含量存在正相关性。

2.8 总黄酮、总酚、单宁含量

由图8可知,BI224、SC2021070、SC2021046
含有 较 高 的 总 黄 酮 含 量;BI060、NQ2021010、

NQ2021013含有较低的总黄酮含量;SC2021070
的总黄酮含量显著高于BI222的总黄酮含量。

图7 18份青甘韭总淀粉、
直链淀粉、支链淀粉含量分析

NQ2021011、SC2021046、BI036含有较高的

总酚含量;BI222、SC2021071、BI100含有较低的

总酚 含 量;BI224、BI213、BI211、BI112、BI060、

NQ2021010、NQ2021011、SC2021070、BI03、

BI06、BI07、NQ2021013、SC2021046、BI036的总

酚含量显著高于BI222的总酚含量。

BI07、NQ2021013、SC2021046含 有 较 高 的

单宁含量;BI100、BI224、BI03含有较低的单宁含

量;BI112、NQ2021011、SC2021070、BI05、BI07、

NQ2021013、SC2021046、BI036的单宁含量显著

高于BI222的单宁含量;BI224、BI03的单宁含量

显著低于BI222的单宁含量。
·730·

                            2026年第1期 



图8 18份青甘韭总黄酮、总酚、单宁含量分析

图8表明,青甘韭中总黄酮含量、总酚含量、

单宁含量的柱状图变化趋势一致,皆是由低到

高,猜测在青甘韭中总黄酮含量、总酚含量、单宁

含量存在正相关性。

2.9 游离脂肪酸、铵态氮含量

由图9可知,BI224、SC2021070、SC2021046
含有较高的游离脂肪酸含量;BI222、BI060、BI07
含有 较 低 的 游 离 脂 肪 酸 含 量;BI100、BI224、

BI213、BI211、BI112、NQ2021011、SC2021070、

BI03、BI05、BI06、NQ2021013、SC2021046、BI036
的游离脂肪酸含量显著高于的游离脂肪酸含量。

BI224、SC2021070、SC2021046含有较高的

铵态氮含量;SC2021071、BI060、BI07含有较低

的 铵 态 氮 含 量;BI100、BI224、BI213、BI211、

BI112、NQ2021011、SC2021070、BI05、BI06、

SC2021046、BI036的铵态氮含量显著高于BI222
的铵态氮含量;BI060的铵态氮含量显著低于

BI222的铵态氮含量。

图9表明,在青甘韭中游离脂肪酸含量、铵态

氮含量的柱状图变化趋势一致,猜测在青甘韭中

游离脂肪酸含量、铵态氮含量存在正相关性。

2.10 硝酸盐、亚硝酸盐含量

由图10可知,BI224、SC2021070、SC2021046
含有较高的硝酸盐含量;SC2021071、BI060、BI07
含有较低的硝酸盐含量;BI100、BI224、BI213、

BI211、BI112、NQ2021011、SC2021070、BI03、

BI05、BI06、SC2021046、BI036的硝酸盐含量显

著高于BI222的硝酸盐含量;BI060的硝酸盐含

量显著低于BI222的硝酸盐含量。

图9 18份青甘韭游离脂肪酸、铵态氮含量分析
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图10 18份青甘韭硝酸盐、亚硝酸盐含量分析

  BI222、BI100、BI213含有较高的亚硝酸盐含

量;NQ2021011、BI03、BI07含有较低的亚硝酸盐

含 量;BI112、BI060、NQ2021010、NQ2021011、

SC2021070、BI03、BI05、BI06、BI07、NQ2021013、

SC2021046、BI036的 亚 硝 酸 盐 含 量 显 著 低 于

BI222的亚硝酸盐含量。

在青甘韭中,硝酸盐含量远大于亚硝酸盐含

量,青甘韭中含有极少量的亚硝酸盐,猜测与西

藏独特的地理土壤环境有关。

3 讨论与结论

3.1 讨论

3.1.1 植物粗脂肪、粗灰分含量相关性分析

粗脂肪含量与粗灰分含量变化趋势一致,猜
测在青甘韭中粗脂肪含量和粗灰分含量存在正

相关性。陈勇等[17]发现在刈割株中,粗蛋白、粗
灰分、粗脂肪含量随刈割株高的增加而降低,粗
蛋白含量和刈割株高存在极显著的线性负相关。

3.1.2 植物总淀粉、直链淀粉、支链淀粉相关性

分析

青甘韭中总淀粉含量>支链淀粉含量>直

链淀粉含量,各含量变化趋势一致,猜测在青甘

韭中总淀粉含量、支链淀粉含量、直链淀粉含量

存在正相关性。范永义等[18]发现水稻菲优188
花直链淀粉、支链淀粉、总淀粉含量存在极显著

正相关性,与单穗重呈极显著正相关性,与积累

速度呈负相关性,与支链淀粉、总淀粉的积累速

度呈极显著负相关性。直链淀粉、支链淀粉积累

速度与总淀粉积累速度呈显著或极显著正相关

性,两种淀粉酶活性之间也呈极显著正相关性。

3.1.3 植物叶绿素、VC(总抗坏血酸)、类胡萝卜

素、花色苷含量相关性分析

在青甘韭中叶绿素含量、VC(总抗坏血酸)

含量、类胡萝卜素含量、花色苷含量变化趋势一

致,猜测在青甘韭中叶绿素含量、VC(总抗坏血

酸)含量、类胡萝卜素含量、花色苷含量存在正相

关性。在植物中广泛分布着天然色素类胡萝卜

素及叶绿素,其担任着极其重要的生理功能。植

物进行光合作用所必需的色素是叶绿素,在强光

下类胡萝卜素可防止叶绿素的光氧化,在弱光下

可辅助吸收光能并传递给叶绿素分子[19]。在高

等植物光合组织中,类胡萝卜素的生物合成发生

在叶绿体中。果皮中层的细胞叶绿素开始降解

时,花色苷迅速积累与形成,叶绿素降解物可能

对花色苷的形成有活化作用[20]。

3.1.4 植物总黄酮、总酚、单宁含量相关性分析

青甘韭中总黄酮含量、总酚含量、单宁含量

变化趋势一致,皆是由低到高,猜测在青甘韭中

总黄酮含量、总酚含量、单宁含量存在正相关性。

靳艳玲等[21]发现在甘薯叶中,黄酮类化合物对

DPPH自由基的清除能力较强。甘薯叶的抗氧

化活性与总酚含量呈正相关,而总酚成分合成主

要依赖苯丙烷途径,苯丙烷途径位于类黄酮途径

更上游,属于更基本的代谢途径[22]。

植物单宁也称植物多酚,是植物体内广泛存

在的多元酚化合物。Haslam将植物单宁改称为

植物总酚。根据化学结构的不同,植物多酚可分

为水解单宁和缩合单宁[23-24]。单宁、黄酮类化合

物在分类上均属于多酚,河南省柿果实叶片中总

酚、总黄酮、单宁含量呈极显著正相关性,测定其
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中1种成分的含量便可预测另外2种成分含量,

既节约时间、成本,也提高了工作效率[25]。在柿

果实的生长发育进程中,总酚和缩合单宁含量变

化规律相似,单宁与总酚和缩合单宁含量之间呈

极显著(p<0.01)正相关性[26]。

3.1.5 植物游离脂肪酸、铵态氮相关性分析

青甘韭中游离脂肪酸含量、铵态氮含量变化

趋势一致,猜测在青甘韭中游离脂肪酸含量、铵
态氮含量存在正相关性。韩锦峰等[27]发现不同

施肥处理对脂肪酸的含量有显著影响,施氮量与

月桂酸含量呈正相关。在氮素营养水平较低的

条件下,有利于脂肪酸向长链不饱和方向转化。

韦兰洁等[28]发现单施铵态氮能抑制植物的生

长。氨基酸态氮与铵态氮进行配比处理,生物量

高于铵态氮单一处理。

3.1.6 植物硝酸盐、亚硝酸盐含量分析

青甘韭含有极少量的亚硝酸盐,硝酸盐含量

远大于亚硝酸盐含量,猜测与西藏独特的地理土

壤环境有关。黄建国等[29]研究表明,在重庆市主

要蔬菜中,亚硝酸盐含量一般较低,同种蔬菜的

不同样品,硝酸盐和亚硝酸盐含量差异也很大,

说明品种或环境条件可显著影响其含量。土壤

氮、钠含量较高,有效钾含量较低可能是导致蔬

菜大量积累硝酸盐的环境因素。

3.2 结论

SC2021071、BI112、BI036含有较高的可溶性

蛋白含量;NQ2021011、SC2021070、SC2021046含

有 较 高 的 可 溶 性 总 糖 含 量;BI224、BI211、

SC2021070 含 有 较 高 的 粗 蛋 白 含 量;BI222、

BI060、BI06 含 有 较 高 的 粗 脂 肪 含 量;BI222、

BI112、BI06含有较高的粗灰分含量、叶绿素含

量、类胡萝卜素含量、花色苷含量;BI222、BI060、

BI06含有较高的VC含量;SC2021070、SC2021046、

BI036含有较高的直链淀粉含量;NQ2021011、

SC2021046、BI036含有较高的总酚含量;BI07、

NQ2021013、SC2021046含有较高的单宁含量;

BI222、BI100、BI213含有较高的亚硝酸盐含量;

BI224、SC2021070、SC2021046含有较高的可溶

性固形物含量、总淀粉含量、支链淀粉含量、总黄

酮含量、游离脂肪酸含量、氨态氮含量、硝酸盐含

量、BI224、SC2021070、SC2021046含有较多的营

养元素。猜测在青甘韭中粗脂肪含量和粗灰分

含量存在正相关性;叶绿素含量、VC含量、类胡

萝卜素含量、花色苷含量存在正相关性;总淀粉

含量>支链淀粉含量>直链淀粉含量,总淀粉含

量、支链淀粉含量、直链淀粉含量存在正相关性;

总黄酮含量、总酚含量、单宁含量存在正相关性;

游离脂肪酸含量、铵态氮含量存在正相关性;在
青甘韭中,硝酸盐含量远大于亚硝酸盐含量,青
甘韭中含有极少量的亚硝酸盐,猜测与西藏独特

的地理土壤环境有关。

参考文献:
[1] 田沐荣.山韭和青甘韭种子萌发及耐旱耐盐性评价[D].

呼和浩特:内蒙古农业大学,2014.

[2] 刘婕.不同营养液配方对青甘韭生长发育的影响[D].

林芝:西藏农牧学院,2023.

[3] 朗杰,王陆州,关志华,等.青甘韭花叶开发利用现状

与营养品质分析[J].植物遗传资源学报,2018,19(1):

96-102.

[4] 孙静波,吴雨晨,张西哲,等.不同苗龄青甘韭对干旱

胁迫的响应[J].蔬菜,2025(7):27-35.
[5] PANDEYS,CHATAUTG,MAHARJANS,etal.

Unveilingthepotentialofjimbu(Alliumprzewalski-

anum):bioactivecompounds,antioxidant,andanti-

microbialpropertiesofanativehimalayanspiceherb

[J].InternationalJournalofAppliedSciencesandBio-

technology,2023,11(4):171-180.

[6] 李宁.青甘韭一年生苗基质栽培研究[D].林芝:西藏

农牧学院,2022.
[7] 于红梅,史爱君.野生观赏葱属植物‘桃花山’青甘韭引

种驯化栽培与选育[J].内蒙古林业,2024(3):40-43.

[8] 左华锦.不同遮光处理对两种野生葱属植物生长发育

的影响[D].林芝:西藏农牧学院,2023.

[9] 罗茂.不同环境因素对青甘韭粗纤维及中微量元素含

量的影响[D].林芝:西藏农牧学院,2024.
[10]罗茂,徐湖,张子骏,等.不同光质下青甘韭粗纤维含

量及5种中微量元素吸收特性的差异分析[J].西藏科

技,2024,46(6):12-17,28.
[11]BUQINGY,JIANMINGD,JIANQUANL.Varia-

tionsbetween diploidsandtetraploidsofAllium

przewalskianum,animportantvegetableand/orcon-

dimentintheHimalayas[J].Chemistry&biodiversi-

ty,2011,8(4):686-91.
[12]崔勰奎.青甘韭的细胞和分子地理学研究[D].兰州:

·040·

 2026年第1期                           



兰州大学,2008.
[13]LIANG,QIANLONG,HU,etal.Crypticandre-

peated“allopolyploid”speciationwithinAlliumprze-

walskianumRegel.(Alliaceae)fromtheQinghai-Xi-

zangPlateau[J].Organisms,diversity &evolution,

2015,15(2):265-276.
[14]LI-LIW,XIE-KUIC,IR M,etal.Multipleau-

topolyploidizationsandrangeexpansionof Allium

przewalskianum Regel.(Alliaceae)intheQinghai-

XizanganPlateau[J].Molecularecology,2010,19(8):

1691-704.
[15]王忠红,梁小龙,梁艳红,等.氮磷钾单施对青甘韭幼苗

生长的影响[J].农业工程技术,2024,44(21):32-36.
[16]左华锦.不同遮光处理对两种野生葱属植物生长发育

的影响[D].林芝:西藏农牧学院,2023.
[17]陈勇,罗富成,毛华明,等.施肥水平和不同株高刈割

对王草产量和品质的影响[J].草业科学,2009,26(2):

72-75.
[18]范永义,唐虹,张玲,等.高直链淀粉水稻的淀粉积累

及相关酶 活 性 关 系 研 究[J].广 东 农 业 科 学,2014,

41(20):5-8.
[19]袁建平,张义明,史贤明,等.高效液相色谱法测定藻类

中的类胡萝卜素和叶绿素[J].色谱,1997(2):133-135.
[20]崔丽娜,高荣岐,孙爱清,等.不同基因型玉米籽粒类

胡萝卜素与花色苷色素积累规律[J].作物学报,2010,

36(5):818-825.
[21]靳艳玲,丁凡,刘国强,等.紫甘薯花青素的成分特点

及产品研发[J].粮食与饲料工业,2020(4):38-43.
[22]石婕,符雪影,吴强,等.甘薯叶片的抗氧化活性和相

关成分比较[J].热带生物学报,2021,12(4):466-472.
[23]林益明,向平,林鹏.红树林单宁的研究进展[J].海洋

科学,2005(3):59-63.
[24]夏宏义,杨勇,杨婷婷,等.柿果实单宁细胞特征与总

酚和 缩 合 单 宁 含 量 的 关 系 [J].林 业 科 学,2014,

50(10):164-172.
[25]梁玉琴,韩卫娟,张嘉嘉,等.河南省柿种质资源叶片

总酚、黄酮和单宁含量的差异分析[J].西北农林科技

大学学报(自然科学版),2016,44(1):139-148,154.
[26]夏宏义.柿果总酚和缩合单宁含量年变化规律及与单

宁细胞的关系[D].杨凌:西北农林科技大学,2015.
[27]韩锦峰,史宏志,王彦亭,等.不同氮量和氮源的烟叶

高级脂肪酸含量及其与香吃味的关系[J].作物学报,

1998,24(1):125-128.
[28]韦兰洁,黄斌,农艳丰.不同氮素形态配比对绿豆幼苗

养分吸收及生物量的影响[J].安徽农学通报,2016,

22(7):45-47.
[29]黄建国,袁玲.重庆市蔬菜硝酸盐、亚硝酸盐含量及其

与环境的关系[J].生态学报,1996,16(4):383-388.

·140·

                            2026年第1期 




