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摘 要:在乡村振兴战略与特色畜牧业发展政策的有力推动下,那曲市依托《家禽高海拔适应性研究》项目,积极开展藏鸡网

床养殖试验。通过长期的流行病学跟踪调查、多阶段养殖环境动态监测,结合不同生长周期藏鸡临床症状观察记录,以及与

周边地区养殖案例的对比,系统分析了那曲地区网床养殖藏鸡在极高海拔环境下的疫病防控现状,明确常见疫病种类及传

播机制。结合网床养殖模式优势,从生物安全体系构建、全周期疫病防控、精准免疫程序制定、疫病应急处置等维度,提出适

用于高寒缺氧环境的藏鸡疫病综合防控方案。
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Abstract:Drivenbytheruralrevitalizationstrategyandthepoliciesforthedevelopmentofcharacteristicanimalhusbandry,NagchuCityhas
activelycarriedoutcagebreedingexperimentsofXizangchickensrelyingontheprojectResearchonHigh-AltitudeAdaptabilityofPoultry.

Throughlong-termepidemiologicalfollow-upsurveys,dynamicmonitoringofthebreedingenvironmentatmultiplestages,combinedwiththe

observationandrecordingofclinicalsymptomsofXizangchickensatdifferentgrowthcyclesandthecomparisonwithbreedingcasesin

surroundingareas,thisstudysystematicallyanalyzedthecurrentstatusofepidemicpreventionandcontrolofcagedXizangchickensintheex-

tremelyhigh-altitudeenvironmentofNagchuPrefecture,andclarifiedthetypesofcommonepidemicsandtheirtransmissionmechanisms.

Takingadvantageofthecagebreedingmodel,acomprehensiveepidemicpreventionandcontrolschemeforXizangchickenssuitableforthe

alpineandanoxicenvironmentwasproposedfromthedimensionsofconstructingabiosecuritysystem,implementingfull-cycleepidemic

preventionandcontrol,formulatingapreciseimmunizationprogram,andconductingemergencydisposalofepidemics.
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  藏鸡作为青藏高原特有的地方鸡种,历经长

期自然选择,形成了适应高寒、低氧、强紫外线等

极端环境的独特生物学特性,是我国宝贵的畜禽

遗传资源。那曲市地处青藏高原腹地,平均海拔

在4500m以上,部分区域超过5000m,年平均

气温-2.8~1.6℃,极端低温可达 -40℃,空气

含氧量仅为平原地区的50%~60%,生态环境极

为残酷[1-2]。在乡村振兴和特色畜牧业发展政策

的推动下,为探索极高海拔地区特色养殖产业发

展路径,那曲市依托《家禽高海拔适应性研究》项
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目,采用网床养殖模式开展藏鸡养殖试验。高海

拔、极端气候与有限的防疫保障条件,使得藏鸡

疫病防控面临严峻挑战。深入研究并解决网床养

殖藏鸡的疫病防控问题,对推动那曲特色畜牧业

可持续发展、助力农牧民增收具有重要意义。

1 藏鸡网床养殖现状

1.1 养殖模式现状

试验中藏鸡网床养殖模式通过架设离 地

80~120cm的塑料网面,实现藏鸡与地面排泄

物的有效隔离,这一设计极大地降低了接触性疫

病的感染风险。与传统地面平养相比,网床养殖

模式下鸡舍内氨气、硫化氢等有害气体浓度显著

降低,大肠杆菌、沙门氏菌等的检出率也呈现下

降趋势[3]。
在饲养管理上,试验采用严格的“全进全出”

批次化管理。引种环节,挑选高海拔的藏鸡品

种,确保其能更好地适应那曲的极端环境。育雏

期,精准调控温湿度与光照条件,将温度维持在

20~34℃,湿度保持在60%~70%,每日光照时

长由23h逐日降为自然光照状态,为雏鸡生长

提供良好环境。根据藏鸡不同生长阶段的营养

需求投喂饲料,增强藏鸡对高寒缺氧环境的适应

能力。育 成 期,温 度 控 制 在15~25 ℃,湿 度

50%~65%,投喂育成期专用饲料,适当添加本

地原料,调整饲养密度为8~12只/m2,加强疫苗

免疫,定期观察鸡群状态。在一批藏鸡出栏后,
对网床、鸡舍进行密闭熏蒸与生物酶降解双重消

毒,彻底清除病原体,实现养殖周期闭环管理,为
下一批次藏鸡养殖做好准备。

从设施建设来看,鸡舍采用双层彩钢夹心板

结构,中间填充厚保温材料,可有效抵御严寒。通

风系统配备可调速轴流风机,实现空气定时置换,
保证空气质量。粪便集中收集,通过有机肥堆肥

处理用于牧草种植,补饲藏鸡,形成绿色循环。
在设施配置上,受高海拔物流成本、电力稳

定性制约,喂料仍以定时人工饲喂为主,难以精

准控制每只鸡的采食量;饮水依赖浅井,缺乏自

动化过滤与温调系统,养殖效率提升存在硬件

短板。

1.2 养殖面临的关键挑战

尽管网床养殖为疫病防控提供了一定技术

支撑,但那曲地区的特殊环境和养殖条件,使藏

鸡疫病防控面临诸多难题:

1.2.1 极端环境干扰试验变量

那曲地区年均气温-2.8~1.6℃,昼夜温差

超20℃,且长期处于低氧环境。在此条件下,藏
鸡易出现非疫病性应激反应,如低温诱发的呼吸

道症状、低氧导致的代谢紊乱等,这些生理波动

干扰了对疫病传播规律与免疫效果的监测,影响

了结果的准确性。

1.2.2 技术适配性差

现有疫病防控技术大多基于低海拔地区研

发,而藏鸡在高海拔环境下的免疫应答机制存在

显著差异。例如,低氧环境会抑制免疫细胞活

性、改变抗体生成路径,使常规的免疫程序、诊断

方法难以直接应用,需要大量时间和资源进行重

新验证和优化。

2 常见疫病及传播机制

2.1 试验中网床养殖藏鸡常见疫病及症状

网床养殖藏鸡常见疫病包括鸡新城疫、大肠

杆菌病、沙门氏菌病、巴氏杆菌病、传染性支气管

炎,其病原体、流行特征、典型症状见表1。
表1 网床养殖藏鸡常见疫病及症状

疫病类型 病原体 流行特征 典型症状

鸡新城疫 新城疫病毒 全年可发,雏鸡易感
神经症状、拉绿色稀便、腺胃乳头出
血、肠黏膜出血或溃疡

大肠杆菌病 致病性大肠杆菌 环境应激时暴发,继发混合感染 气囊炎、心包炎、肝周炎

沙门氏菌病 沙门氏菌 幼鸡易感,可垂直传播 下痢、精神萎靡、死亡率高

巴氏杆菌病 多杀性巴氏杆菌 冷热交替时易发病,传播迅速 高热、呼吸困难、下痢

传染性支气管炎 传染性支气管炎病毒 冬春季节多发,传播迅速 咳嗽、打喷嚏、产蛋量下降

2.2 传播途径与影响因素

极高海拔地区独特的生态环境显著影响疫

病的传播规律,具体表现为以下维度:

2.2.1 环境与气候因素诱发机体易感性

那曲地区年均气温低,昼夜温差超20℃,极

端低温与剧烈温差使藏鸡持续处于应激状态,导
致呼吸道、消化道黏膜免疫屏障功能显著下降;
同时,低压、低氧环境也会影响藏鸡心肺功能与

血液循环,进一步削弱机体的免疫力。研究表

明,在极端温湿度与低氧环境下,藏鸡血清皮质
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醇浓度升高,抑制了淋巴细胞活性,使机体对新

城疫病毒、传染性支气管炎病毒等病原的易感性

增加,也为沙门氏菌、巴氏杆菌在体内的滋生创

造了条件。

2.2.2 低温环境延长病原体存活期

高原低温(尤其极端低温达-20℃时)虽抑

制了部分病原体的繁殖,但也显著延长了其存活

时间。致病性大肠杆菌在-10℃环境下可存活

超30d,沙门氏菌耐低温,在-25℃的环境下可

以生存10个月[4-5]。若养殖废弃物处理不及时

(如粪便清理周期长、堆肥不彻底),病原体通过

污染饮水、饲料持续传播,形成环境—鸡群的循

环感染链,无论是沙门氏菌还是巴氏杆菌都可能

借此途径广泛传播。

2.2.3 养殖管理漏洞加剧传播风险

网床养殖模式下,若未能定期彻底清理网面

残留的饲料与粪便,不仅会导致饲料残渣在潮湿

环境中快速霉变,滋生大量霉菌,还会为大肠杆

菌等致病菌的繁殖提供温床,引发藏鸡消化道疾

病,也会在鸡群抵抗力下降时,造成巴氏杆菌等

趁机感染,对藏鸡养殖造成更大威胁。

3 网床养殖模式的疫病防控优势

3.1 物理隔离阻断传播链

网床结构使藏鸡与粪便、垫料分离,有效减

少了球虫卵囊、沙门氏菌等经口传播病原体的

接触机会。在西藏安多县藏鸡养殖场网床养殖

实践中,鸡球虫病发病率从32%降至8%,充分

体现了网床养殖在切断疫病传播途径方面的重

要作用。

3.2 环境调控增强抗病力

网床鸡舍通过温控、通风系统,能够将温湿

度波动精准控制在±2℃、±5%的范围内。有

效减少了藏鸡因极端温湿度、通风不良等环境应

激因素导致的生理机能紊乱,从而显著降低其免

疫力下降的风险。通过维持舒适的养殖环境,藏
鸡的生理状态得以优化,免疫系统功能也随之增

强。研究表明,在适宜的环境条件下,藏鸡血清

IgG水平有所提高。作为机体重要的免疫球蛋

白,IgG水平的提升能够显著增强机体对新城疫

病毒、传染性支气管炎病毒等病原体的识别与清

除能力,进而提升藏鸡的整体抗病力。

4 疫病综合防控体系构建

4.1 生物安全体系建设

4.1.1 场地选址

选择地势高燥、开阔平坦、排水良好、通风向

阳且有清洁水源与电力供应、周边环境安静,远
离交通主干线1000m以上、一般公路50m以

上、居民生活区500m以上的地方作为养殖场,
为藏鸡营造安全稳定的养殖环境(藏鸡养殖技术

规范:DB54/T0089—2015)。

4.1.2 人员与车辆管理

在养殖场门口设消毒室,配备人员雾化消毒

器(可采用百毒杀1∶600稀释液或75%酒精消

毒)、专用工作服、鞋套。所有人员进入时,需全

身消毒、更换防护装备,防止病菌带入。运输车

辆采用大门外消毒池(2%~3%氢氧化钠溶液)
浸泡轮胎,车身以1000mg/L次氯酸钠溶液高

压喷雾,消毒后停留10~15min[6]。

4.1.3 饲料与饮水安全

选择优质饲料,定期检测饲料营养成分与霉

菌毒素含量;避免饲料在高温、潮湿环境存放,防
止发霉变质,保障饲料品质安全。提供干净卫生

的清水,确保水质符合畜禽饮用水标准,满足藏

鸡日常的饮水需求。

4.1.4 病媒生物防控

提前在养殖场内开展灭鼠、灭虫工作,对墙

缝、裂口等区域进行封闭处理;在门窗处安装窗

纱、铁纱网,防止麻雀、老鼠等外来生物进入,减
少疾病传播隐患。

4.2 全周期疫病防控

4.2.1 综合性防治

1)物种隔离:严禁场内混养其他家禽、鸟
类,阻断跨物种疫病的传播途径。

2)营养管理:提供科学配比的全价饲料,保
障各生长阶段营养需求,同时确保饮水清洁充

足,提升鸡群体质与抗病能力。

3)环境优化:精准调控鸡舍温湿度、光照及

通风条件,及时排出有害气体;配备冬暖夏凉设

施,减少环境应激诱发的疾病风险。

4)封闭管理:严格执行场区封闭制度,限制

无关人员进入;必要访客需更换防护装备并经消

毒通道入场。

5)全进全出制:同一鸡舍仅饲养同批次、同
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日龄鸡群;每批次出栏后,对鸡舍进行彻底清洗、
消毒与空置处理,消除病原体残留。

4.2.2 卫生消毒体系

1)进鸡前消毒:进鸡前7~10d,依次完成育

雏舍预处理(清除杂物、冲洗设施)、喷洒消毒(选
用符合GB/T16569标准的高效低毒消毒剂)及
熏蒸灭菌(0.5g/m3 烟熏宝密闭24h)。

2)人员管控:在鸡舍入口设置消毒室,工作

人员进入前需全身消毒并更换防护装备。

3)日常清洁与无害化处理:每日清理鸡粪、
清洁笼垫并消毒;病死鸡清检做无害化处理,严
禁随意丢弃或食用。

4)消毒管理:养殖用具每日清洗、每周浸泡

消毒(百毒杀、新洁尔灭等),疫情期间增加至每

日1次;非疫苗接种期,每周轮换使用戊二醛、过
氧乙酸、百毒杀等消毒剂进行带鸡喷雾消毒1~
2次,疫情期间每日消毒;圈舍、道路等环境区域

每日交替喷洒消毒剂,避免病原体产生耐药性。

5)批次间消毒:每批鸡出栏后,执行“清扫—
冲刷—消毒—空置”流程,彻底清除残留粪便与

垫料,消毒后空置7~10d。

4.3 精准免疫程序制定

结合那曲地区气候特点与疫病流行规律,制
定差异化免疫方案:

4.3.1 新城疫—传染性支气管炎联合免疫

7日龄雏鸡滴鼻/点眼新城疫—传染性支气

管炎二联弱毒苗;21日龄饮水二免;210日龄肌

肉注射新城疫—传染性支气管炎—减蛋综合症

三联灭活苗。

4.3.2 禽流感灭活疫苗免疫

10~14日龄雏鸡颈部皮下注射0.3mL/羽首

免;6~8周龄肌肉注射0.5mL/羽加强免疫;后续

每6个月同剂量强化1次,维持高抗体水平。

4.3.3 传染性支气管炎专项免疫

7~10日龄雏鸡滴鼻/饮水 H120弱毒苗;

30日龄饮水 H52弱毒苗二免;开产前肌肉注射

传染性支气管炎灭活苗。

4.3.4 细菌性疫病免疫

沙门氏菌疫苗:1周龄、6周龄、13周龄饮水

免疫。
禽霍乱灭活疫苗:30日龄肌肉注射首免,2~

3周后二免,后续每6个月强化1次。
大肠杆菌多价灭活疫苗:90日龄肌肉注射,

配合药敏试验选用敏感抗生素(如恩诺沙星)防
控继发感染。

4.4 疫病应急处置

制定详细的疫病应急预案,明确疫情报告流

程、处置措施与责任分工。一旦发生疫情,立即

封锁养殖场,对病鸡进行隔离治疗或扑杀无害化

处理,对受威胁鸡群紧急接种疫苗。疫情解除

后,对鸡舍及周边环境进行彻底清洗、消毒,空舍

至少2周后再重新进鸡;同时加强与上级畜禽科

研机构的合作,及时获取技术支持与指导。

5 结论与展望

本研究深入剖析了那曲地区网床养殖藏鸡

的疫病防控难题,紧密结合极高海拔生态养殖特

性,构建起“生物安全体系建设+全周期疫病防

控+精准免疫程序制定 +疫病应急处置”四位

一体的综合防控体系。该体系成效显著,大大降

低了疫病的发生率,养殖效益显著提升。
未来研究将着重聚焦于以下方向:1)持续深

化高海拔环境下藏鸡免疫应答机制研究,进一步

明晰环境因素与机体抗病能力间的内在关联,为
精准防控提供更坚实的理论依据;2)加强现有疫

苗的应用优化研究,探索适合那曲极高海拔地区

的疫苗储存及接种方案,提高疫苗在极端环境下

的有效性与稳定性;3)强化基层兽医队伍建设,
通过系统化培训提升从业人员疫病诊断与防控

能力,同时加大现有成熟防控技术的推广力度,
以标准化、规范化养殖模式推动藏鸡产业向绿

色、高效方向迈进。
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