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摘 要:系统总结了非洲猪瘟在病原特性、流行规律、临床症状、病理特征及诊断方法等方面的研究成果,同时重点研讨了防

控领域的策略,包括消毒作业、生物安全措施、饲料管控、种猪引入规范、猪群免疫能力提高和人员素养提高等内容,旨在为

基层防控工作提供技术指引和参考。

关键词:非洲猪瘟;流行病学;诊断;防控措施;西藏林芝市

中图分类号:S858.28       文献标识码:B

Comprehensivepreventionandcontrolmeasures
againstafricanswinefeverinNyingriCity

Zhaxizhuoma,Cire,Dejizhuoga,GanFubin

(LinzhiAnimalDiseasePreventionandControlCenter,NyingriXizang860000,China)
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  非洲猪瘟病毒(ASFV)是一类归属于DNA
病毒目的致病体,划分到非洲猪瘟病毒科与非洲

猪瘟病毒属,此病毒是该科里仅有的成员,而且

是当下已知唯一可通过昆虫开展传播的DNA病

毒[1]。病毒一般依靠乳突钝缘蜱等节肢动物充

当传播媒介,在猪体内主要在网状内皮系统及单

核吞噬细胞系统里开展繁殖。

非洲猪瘟病毒粒子显示二十面体对称特征,

被双层膜结构所包裹,该病毒的基因组是线性双

链DNA,其长度在170~193千碱基对之间,不
同毒株在这个区间存在一定差异。病毒在环境

里显 示 出 明 显 的 耐 受 特 性:在55 ℃条 件 下,

30min就可被灭活,在60℃时只需10min便能

灭活,在冷藏的肉类中可存活超100d,在腌制的

火腿里能够保持活性达150d,而在冷冻的骨髓

中存活时长甚至超180d。病毒可在较广的pH
区间(3.1~13.4)存活,采用1%福尔马林溶液需

历经6d方可将其灭活[2]。

1 疫情现状

1921年,在 肯 尼 亚 发 现 首 个 非 洲 猪 瘟 病

例[1],因为这种疾病的症状和传统猪瘟相似,并
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且首次检测到该病的区域处于非洲,它于是被命

名为非洲猪瘟,随后该疾病逐步在非洲多数地区

扩散开来。该种病症起始于1957年的非洲,20
世纪60年代扩展至欧洲,70年代传入南美洲,直
至2007年传播至高加索区域和俄罗斯,从2017
年起,俄罗斯远东区域接连出现多种疫情,与我

国边境距离不到1000km,这给我国造成严重

威胁。

2018年8月1日,辽宁省沈阳市沈北新区有

一家养殖场出现我国首例非洲猪瘟疫情,该养殖

场里共有383头生猪,其中47头因感染病毒而

死亡。2019年4月7日,非洲猪瘟疫情在西藏林

芝市的巴宜区、工布江达县及波密县出现[3],从
目前防控形势来看,非洲猪瘟病毒已在国内定

殖,给林芝乃至全区生(藏)猪养殖行业带来极大

的难题与挑战。

2 传染源与传播途径

家养的猪、野猪还有软蜱是非洲猪瘟病毒的

主要天然宿主与传播渠道[4]。病毒在受感染猪

的众多组织与器官中广泛存在,且经由唾液、泪
液、尿液、粪便及生殖道排出物排至体外,进一步

对环境和传播媒介形成污染。传播方式主要包

含两类:一类为直接传播,健康的猪只和患病猪

只进行接触,或者接触其分泌物及排泄物;另一

类是间接传播,即健康猪只接触被污染的饲料、

猪肉制品、器具、人员、运输工具或者粪便等。在

特定地域广泛存在的区域,钝缘蜱属软蜱被看作

是重要的生物传播媒介[5]。

3 临床症状

ASF自然感染的潜伏时长通常是3~5d,不
过有时会延长到19d,极个别情形下甚至能达到

28d。按照病毒的传播方式和致病水平,可以把

它划分为4种类型。

3.1 最急性型

由高致病性病毒株引发,往往在未显示明显

症状时就快速猝死,偶尔或许会出现抽搐及完全

丧失进食欲望,几小时内便会死亡。

3.2 急性型

染病的生猪显示出完全失去食欲的症状,体

温上升至40~40.9℃,持续高热3~5d后慢慢

下降,濒死前常陷入深度昏迷状态,同时伴有心

跳加速、呼吸急促的情况,还会出现皮肤出血的

现象,死亡率比较高。

3.3 亚急性型

染病的猪显示出鼻部、耳部及腹侧肋部的皮

肤发紫,还伴有出血点或者斑块,偶然出现咳嗽

状况,眼部和鼻腔的分泌物呈浆液性或黏液性,

后肢软弱无力,能够观察到短暂性的血小板减

少及白细胞数量降低的症状。

3.4 慢性型

耳部、鼻尖、腋下、腹部、会阴部及尾巴等无

毛之处出现边界清晰的紫红斑块,耳朵肿大,中
间显示暗色散在的出血点,周边颜色变浅。妊娠

的母猪显示流产现象,同时伴有腹泻与呕吐,粪
便里混有血液和黏液,不过患病后的死亡率并

不高。

4 病理变化

4.1 最急性型和急性型

主要显示为内部大范围出血,同时伴有血管

壁构造的损伤及淋巴系统里网状细胞的异常,

能够看到脾脏明显肿大且充血,同时存在淋巴结

出血状况,肝脏里枯否细胞出现坏死,内皮细胞

也有出血性损伤和坏死[6]。

4.2 亚急性型

重点涉及脾脏、肾脏、淋巴网络和心血管系

统,脾脏色泽加深、质地变脆且伴有出血性梗

死,淋巴结切面显示出大理石样的出血纹路,肾
脏表面密分布大量出血点,心脏周边积聚大量的

心包积液。

4.3 慢性型

以呼吸系统、淋巴结及脾脏的损害为主要特

点,肠系膜淋巴结明显充血且肿大,常常伴有纤

维素性心包炎、胸膜炎及胸膜粘连,肺部能见到

水肿、充血状况,同时出现淋巴组织的增生反应。

5 诊断方法

5.1 临床诊断

ASF和其他出血性病症(如猪瘟)的症状

及病理改变相似,特别是亚急性类型和慢性类
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型在临床方面难以辨别,要依靠实验室检测鉴

别诊断,若解剖时察觉脾脏及淋巴结有明显充

血现象且显示血肿形态,需重点考虑非洲猪瘟

的可能。

5.2 实验室诊断

5.2.1 病毒分离法

红细胞吸附实验(HAD),该实验根据感染

非洲猪瘟病毒(ASFV)的单核细胞或者巨噬细胞

表面拥有吸附猪红细胞能力这一特性[7],不过自

1963年西班牙首度成功分离出非吸附性毒株之

后,该方法的运用就受到限制。

5.2.2 血清学检测

常用的检测手段包含酶联免疫吸附测 定

(ELISA)、双抗体夹心ELISA、直接荧光免疫检

测法、间接荧光免疫检测法、免疫印迹技术及胶

体金免疫层析等,普遍应用于大规模筛查和流行

病学研究中。

5.2.3 分子生物学检测

目前分子检测是应用非常广泛且灵敏度与

准确性颇高的技术手段之一,包含传统PCR技

术、荧 光 实 时 定 量 PCR、环 介 导 恒 温 扩 增

(LAMP)、交叉引物扩增(CPA)及聚合酶交联螺

旋反应(PSR)等[8]多种方式。

6 综合防控措施

目前还没有商品化的疫苗或者特效药,主要

通过传统的疾病防控手段来进行防治,如开展流

行病学方面的调查、追踪染病猪只、执行扑杀操

作、严谨开展监测及强化物流管控等办法。

6.1 加强消毒管理

非洲猪瘟病毒拥有耐低温、耐酸碱和耐腐蚀

的特点,对蛋白酶的作用不太敏感,不过它对胰

蛋白酶的抵抗能力比较弱,采用乙醚、氯仿等脂

溶性试剂可以有效将其灭活。常用的高效消毒

药剂包含0.8%氢氧化钠溶液、2.3%次氯酸盐液

体、0.3%甲 醛 溶 液、3%邻 苯 基 苯 酚(需 作 用

30min)及碘类化合物,可以参考农业农村部发

布的《关于感染非洲猪瘟养殖场复产的技术指导

手册》[9],挑选适宜的消毒方式。

6.1.1 猪舍消毒

根据《猪瘟现场排查手册》和《规模猪场(种

猪场)非洲猪瘟防控生物安全手册(试行)》的规

定,对猪舍开展彻底消毒的具体流程如下:1)要
清理剩余的饲料、粪便及脏污,使用热水和专门

的除垢剂对地面和相关设备进行认真清洗;2)用
钢丝球搭配清洁剂对表面进行反复擦拭,所产生

的污水要经过集中处置以达到无害化;3)在地面

均匀撒上1%~2%的氢氧化钠溶液,静置24h
之后再用清水冲洗干净,等待自然风干后,可以

选择甲醛与高锰酸钾进行湿度在75%以上(建议

温度不低于15℃)的熏蒸消毒,也可以采用微酸

性次氯酸溶液进行喷雾消毒并封闭空间48h;

4)地面、墙壁和过道经过全面的清洗与消毒后涂

抹一层石灰浆,等干透之后再均匀喷洒生石灰粉

或者氢氧化钠溶液进行最终处理;对于金属材质

部分,可以考虑采用熏蒸、高温火焰消毒或者消

毒液冲洗的方法来消毒;对于能够浸泡的器具,

应在2%的氢氧化钠溶液或者氯类消毒剂中浸泡

24h来完成杀菌操作。

6.1.2 粪污及管道消毒

对猪舍内外的粪沟开展清扫工作,清理漏粪

地板下方堆积的杂物,并且排空粪水池里的废弃

物,把粪便或者粪污堆积物运用化学手段处理之

后,可以通过掩埋、发酵堆肥或者高温焚烧等途

径来处置,采用高于60℃的热水对漏缝地板、粪
池及粪沟加以清洗,再用2%的氢氧化钠溶液进

行消毒。

6.1.3 生产区消毒

在料塔及屋顶等部位安装驱鸟装置,定时清

理杂草与树木,还需喷施除草剂来维持整洁;对
场内道路及两侧2m区域,喷洒浓度为2%的氢

氧化钠溶液进行消毒处理,之后涂刷生石灰予以

覆盖;猪舍周边5m范围先使用2%氢氧化钠进

行喷洒,接着均匀涂抹生石灰,再铺上大约5cm
厚的碎石层覆盖保护;辅助生产区域(兽医室、物
资贮藏室等)可以采用32mL/m3 的福尔马林和

16g的高锰酸钾开展熏蒸消毒,且要维持密闭状

况超过72h。

6.1.4 生活区消毒

个人物品经集中烘干或者浸泡处置后统一

存放静置;居住空间可运用甲醛和高锰酸钾开展

蒸熏处理,也可使用次氯酸溶液进行雾化消毒并
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维持48h;地面采用稀释比例为1∶200的过硫

酸氢钾复合物喷洒来清洁。在第二阶段清洁和

消毒流程里,要运用温度高于60℃的热水开展

蒸汽熏蒸作业。

6.1.5 车辆消毒

在进出疫区的道路处设置临时消毒站点,安
排专门人员负责对车辆开展清洗和消毒。参与

疫情处理的车辆要先使用0.5%过氧乙酸或者含

有效氯2%以上的消毒水进行喷洒,保持湿润

30min后洗净,然后按流程开展全面消毒,操作

流程为:清除车内外脏污后,先用低压水枪初步

冲洗,接着用高压水枪处理污渍和边角,尽可能

选用温和型清洁液;对车内物品实施紫外线杀

菌,用过的清洁用具需马上进行消毒处理。

6.1.6 人员消毒

拟定完善的人员出入管理制度,且指定专人

承担对外事务的沟通工作。进入的外来人员要

对衣物和鞋子进行熏蒸或者紫外线处理,之后更

换拖鞋并淋浴至少20min,然后穿上专用的场内

服装,在洗手池(使用1:200过硫酸氢钾复合物

溶液)及脚踏消毒盆(使用1:50过硫酸氢钾复合

物溶液)里完成消毒,才能够进入作业区域。

6.1.7 物资消毒

严格禁止入场时携带猪肉及相关制品和疫

区有关的物品,进入的物件要进行消毒操作:通
过臭氧熏蒸半小时来完成杀菌,药品需先拆掉最

外层的包装,之后再开展30min的臭氧消毒,生

物制剂等不能承受高温的物品,可运用75%乙醇

擦拭后再进入场所。

6.2 加强生物安全控制

钝缘软蜱为非洲猪瘟病毒的主要传播媒介,
而苍蝇和鼠类等同样起到重要的传播作用[10],
所以要采取措施全面杀灭蚊蝇与鼠类,同时避免

鸟类接触感染源。

6.2.1 灭蚊蝇

彻底清理蚊蝇滋生环境,如猪圈、排水渠、粪
水表层及周边废弃物,按时处置积水、杂草和树

木等。在窗户和门处安装防蚊隔离网、纱窗、门
帘,并且搭配使用化学药剂来开展防治工作,可
以根据具体的需求挑选合适的药品及间隔。

6.2.2 灭鼠

强化对鼠患的监测,防止食物与水源暴露于

外,定时检查建筑物及食品周边或许存在的鼠类

藏匿处,每年开展4次集中灭鼠活动,平时按时

投放灭鼠药剂,在猪舍周边的墙基处铺设宽度为

1m、厚度为5cm的石子防护层,以此防止老鼠

挖洞进入。

6.2.3 防鸟

在料塔和猪舍范围安装防鸟网,在入口处增

设塑料帘子,在通风口增添围挡装置,按时清理

地面残留饲料,定时检修大门并保证处于闭合状

态,从而防止鸟类携带病原扩散到内部环境。

6.3 加强饲料质量管控

拟定严格的饲料管理规章和使用准则,同时

保证采购途径的可靠性与稳定性。符合条件的

养殖场能够增添ASFV检测环节,从而保证饲料

未受污染;严禁使用未经高温加工处理的餐厨垃

圾及自行配制的饲料,并且停止使用以猪血作为

原料的血制品饲料;要防止使用变质或者质量不

达标的饲料,若有必要可以选用脱霉剂或者霉菌

毒素净化剂来处理[11]。

6.4 加强引种管理

提倡自行繁育,最大程度减少外来品种引进

的频次,当确实存在引种需求时,要从非疫病区

的固定养殖场所挑选,引种之前需对猪群的健康

情况开展评估,保证种猪未携带病毒,经过隔离

舍隔离超45d之后才能够进入场地,并对运输设

备与路面同时进行消毒操作。

6.5 提高猪群免疫力

在保障生物安全的前提下,提高猪群整体的

免疫水平显得非常重要。非洲猪瘟病毒主要侵

袭巨噬细胞与单核细胞,造成免疫系统受创,让
淋巴细胞数量减少。

6.5.1 加强营养

根据猪的不同生长时期、生产目的及养殖条

件,提供科学配制的全价饲料,并灵活调节营养

占比以符合需求,适当补充维生素 A和维生素

C,有益于加强免疫防护能力,在饲料里添加脂肪

酶既能破坏病毒的外壳,又能提高营养的消化和

吸收效率。

6.5.2 减少应激

提高养殖管理质量,运用有效办法开展降温

防暑和御寒保暖工作,从而防止因气温突然变化
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使动物出现应激反应。需恰当进行断奶、分群及

转栏等操作,尽可能降低压力因素给动物带来的

影响。

6.6 提高人员生物安全意识

保障生物安全是防控非洲猪瘟的重要措

施,需要全体人员携手共进、共同执行。养猪场

要健全监督机制与奖惩办法,对员工进行全方

位培训,加强对生物安全的重视力度,宣传非洲

猪瘟的危害及基础防控知识,定时组织培训且

开展成效评估,从而保障员工严格执行各类防

控措施[12]。

7 结语

非洲猪瘟属于对养猪行业构成重大威胁的

主要疫病,其防控需实施综合性措施。当前我国

在非洲猪瘟防控工作上仍然面临着严峻挑战,特
别是藏猪等地方品种的饲养区域,因为自然条件

相对复杂、养殖模式显示多元化且生物安全基础

较为薄弱,这些区域面临着不少难题,需秉持以

预防为主的准则,全方位落实各类生物安全管理

措施,强化监测预警体系及突发事件应对能力的

培养,同时加大科普宣传和人员技能培训力度,

促进全民参与防控工作,营造协同防护的优良氛

围,保障生猪产业稳定发展,帮助农牧民增加

收入。
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